
 

 

                        

 

 

 

                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベントについて） 

222000222000 年年年(((令令令和和和２２２年年年)))   111222 月月月   

1)現在、「感染症拡大防止対策中」につき、予定プログラムを変更する可能性が 
ございます。また、都合により日程・内容等が変更となる場合もございます。 

2)レレクク……病棟・療養棟では毎月「レクリエーション」を計画しています。 
（⇒参加対象者は各病棟・療養棟スタッフが企画いたします） 

★最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前」掲示カレンダー、ホームページにて 
ご確認下さい。★詳細・お問い合わせはアクティビティ中央まで 

※暦については「こよみのページ」 
「レクリエ」より引用掲載  

 

【令和２年１２月１日現在】 

★師走(しわす)★ 
今年も残すところ 1 ヶ月となりました。 
日に日に寒さが厳しくなってまいります。そのような中に
も、ホッと心温まることができるようにアクティビティルー
ム前には、季節のものをディスプレイしています。 
ぜひご覧下さい。 
 

【魚】鰰(ﾊﾀﾊﾀ)、金目鯛、なまこ、タラバガニ 
【野菜・果物】ほうれん草、白菜、大根、春菊、ミツバ 
【楽しみ・行事・ことば】お歳暮、義士まつり、羽子板市 

 ≪●介護医療院/●病院対象≫ 
午前・午後 （約５０分間） 

 ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 
 

囲碁倶楽部 

《１２月誕生日会について》★ホール開催を「中止」とし訪問にて実施いたします。 
     各日：午前／午後開催 

１６日（水） 病院（西館） 
１７日（木） 病院（ﾛｲﾔﾙ 6）、介護医療院（東館） 
１８日（金） 介護医療院 （ﾛｲﾔﾙ館） 

習字倶楽部(介)

《家族の日》感染症予防・拡大防止の観点から中止として

おります。 

ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

《誕生日会》今年度より、地域包括ケア病棟(2B)については 

短期間入院療養中のため、全体の「誕生日会」対象外と 

させていただいております。 

ご了承ください。 

正月琴始め、煤払い、松迎え 

旬
の
物 

≪●介護医療院対象≫ 
午前・午後 ６部制（各 30 分間） 

ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 

カラオケ倶楽部 

≪●介護医療院対象≫ 
午前・午後６部制（各３５分間）  

ホールにて 

【鮭魚群がる (6３候)】 

 

御事納め、針供養 

将棋倶楽部 

 ≪●介護医療院/●病院対象≫ 
午前・午後（約５０分間） 

 ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 
 

習字倶楽部(医) 

≪●病院対象≫ 

午前・午後 ６部制（各 30 分間） 

ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 

 

冬至【冬生じ夏枯る(64 候)】 

レレクク  

聖夜の集い… ﾛｲﾔﾙ５ 

クリスマス会… ﾛｲﾔﾙ２ 

レレクク絵手紙… ﾛｲﾔﾙ４ 

レレクク  

ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙ・楽器演奏…西４ 

クリスマスカード作り…東 2･3

クリスマスツリー作り…西 2A 

 

レレクク クリスマス会（カード配布・ツリー飾り付け）… 西３B（２２～２５日） 

レレククカラオケ…ﾛｲﾔﾙ７(ﾃﾞｨﾙｰﾑ) 

レレクククリスマス会… 西５ 

レレクク  

年賀状作り… 西３A 
カラオケ…東 4･5 (５F ﾃﾞｨﾙｰﾑ) 

【橘始めて黄ばむ (60 候)】 

 

大雪、【空寒く冬となる(61 候)】 

映画の日 

酉の日(二の酉) 

大晦日 

クリスマスミュージック 
ﾛｲﾔﾙ館 ﾗｲﾌﾞﾗﾘｰ約２５分間  

①10:00～②10:40～③11:20～ 

④13:50～⑤14:30～ 

⑥15:10～（⑦16:00～） 

ﾋﾟｱﾉ＆ﾊｰﾓﾆｶ (＆カホン） 

ハンドベル 

       

１２日（土）お楽しみ企画 ～クリスマスミュージック～ 
  ★今の季節を感じられ、気持ちがすこしでも晴れますよう、 

アクティビティスタッフが心を込めて演奏します。 
（拙い部分はどうぞご了承ください） 

♪予定曲：クリスマス曲の他、ビートルズなど ★ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ、出入り自由です。お気軽にどうぞ 

レレクククリスマス会… 西 2B 

レレクク ゆず湯… ﾛｲﾔﾙ６（入浴日の８～９日に実施） 

≪●介護医療院対象≫ 
午前・午後 ７部制（各 40 分間） 

ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 
「干支（丑）置き物づくり②」 

工芸倶楽部② 

≪●介護医療院対象≫ 
午前・午後 ７部制（各 40 分間） 

ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 
「干支（丑）置き物づくり①」 

工芸倶楽部① 

レレククｸﾘｽﾏｽｶｰﾄﾞ作り…ﾛｲﾔﾙ３ 

クリスマスイブ 

官庁御用納め 満月 


