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※都合により 

日程・内容等が変更となる場合がございます。 
最新情報については、「院内アクティビティルーム前」

の掲示カレンダーでご確認下さい。 
※暦の詳細については「こよみのページ」「くらしのこよみ」より引用掲載。 

平成 31 年 3 月 27 日現在 

★卯月（うづき） ～平成最後の月です～ 
春が深くなるとともにだんだんと空気も潤ってきます。  
そして燕が南の国から飛来して来る頃です。目にも鮮やかな
花々や空、空気などからたくさん春を感じていただきたいと
思います。平成も残りひと月ですが、毎日あたたかな気持ち
で過ごせますように。 

＊＊＊《季節（旬）の物》＊＊＊ 
【魚】鰹、眼張、アイナメ【野菜・果物】葉山椒、春キャベツ、
新じゃがいも、たけのこ、蕗 
【楽しみ・行事・ことば】 高山祭・蜃気楼 

≪介護医療院 対象≫   
●10:30～ ●14:00～ 

約４０分間 ★ホールにて 

誕生日会 

昭和の日 

日本橋開通記念日、神武天皇祭 

花まつり 

【虹始めて見る（15 侯）】、 

東京ﾃﾞｨｽﾞﾆｰﾗﾝﾄﾞ開園の日 

誕生日会 

新年度、新学年、ｴｲﾌﾟﾘﾙﾌｰﾙ 

綿抜 

【霜止み苗出ず（17 侯）】 

「ｻｷｿﾌｫﾝ ｺﾝｻｰﾄ」 

出演：サックス・さんど 

★場所・時間などの詳細は 

ポスターをご覧下さい。 

(３週間前掲示予定) 

家族の日…患者さま・入所者さま対象に、ご家族又はｽﾀｯﾌと共に楽しんでいただくイベントです… 
     毎回 対象棟を設定しています。（参加可能人数を考慮し内容によっては対象棟限定） 

4/27（土）開催 「サキソフォン ｺﾝｻｰﾄ」 出演：サックス・さんど  
◆対象病棟◆ 全館対象 

★詳細内容・参加方法等については、ポスターに記載します。 

《ポスター掲示場所》 

①ロイヤル館・東館・西館のエレベータ内・リハビリ前に掲示のﾎﾟｽﾀｰをご覧下さい。 

(※開催日約３週間前より掲示予定)  

オレンジデー、パートナーデー

寒の戻りの特異日 

家族の日 

退位の日 

≪病院 対象≫ 
●10:30～ ●14:00～ 

約４０分間 ★ホールにて 

習字倶楽部 習字倶楽部 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●①10:00～11:50 間 
 

≪病院 対象≫ 
午後●②13:45～15:15 間 
★アクティビティルームにて 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●①10:00～10:40 

●②11:00～11:40 
午後●③13:30～14:10 
 

【※14:30～16:00 ﾌﾘｰﾀｲﾑ】 
★アクティビティルームにて 

≪介護医療院 対象≫ 
午後●①14:00～14:40 

●②15:10～15:50 
 

【※16:10～16:40 ﾌﾘｰﾀｲﾑ】 
ﾌﾘｰﾀｲﾑはご家族とも参加可 

★ホールにて 

カラオケ倶楽部 将棋倶楽部 囲碁倶楽部 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●①10:00～11:50 間 
 

≪病院 対象≫ 
午後●②13:45～15:15 間 
★アクティビティルームにて 

≪病院 対象≫ 
午後●①13:30～14:00 

●②14:15～14:45 
●③15:00～15:30 

 
 

★アクティビティルームにて 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●①11:00～11:40 
午後●②14:00～14:40 

●③15:30～16:10 
 
 

★アクティビティルームにて 

工芸倶楽部 

文芸倶楽部 

句集「鳳仙花」発行予定 

文芸倶楽部 

投稿作品締切日 

≪誕生日会について≫  
ご家族さまも一緒に参加可能です 

＊全ての患者さま・入所者さまへ 

配慮し以下の点にご協力下さい。 

●ご家族様の参加は２名まで 

●途中交代やお子様(小学６年生 

以下)の参加はご遠慮下さい 

●ご家族さま参加の場合は、事前に

病棟・療養棟へお伝え下さい。    

≪家族の日 次回予告≫ 
5 月 25 日（土）予定『ハワイアン フラダンス』を予定。 

初夏の訪れを肌で感じながら 
身体をゆったりと動かしませんか？ 

ハワイアンの音楽を聴くだけでも、心ほぐれることと思います♪ 
詳細・参加方法は、後日掲示のポスターをご確認下さい。 

【ポスター掲示場所】※３週間前掲示予定 
…ロイヤル館、東館、西館 各エレベータ 

及び、リハビリ前掲示板 の計８ヶ所 

清明、新月、【燕来る(13 侯)】 

春の交通安全運動（～15 日まで）、 

寒の戻りの特異日 

上巳の節句（旧暦） 
～桃の節句・ひなまつり 

※新暦で行う地域が増えてきている

が、旧暦日で祝う地域も多い 【雁水へ帰る（14 侯）】 

春土用入（～立夏直前まで） 満月 穀雨、【葭始めて生ず（16 侯）】 

激動の日々を経て、復興を 

遂げた昭和の時代を顧み 

国の将来に思いをいたす 

退位礼正殿の儀 


