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※都合により 

日程・内容等が変更となる場合がございます。 
最新情報については、「院内アクティビティルーム前」

の掲示カレンダーでご確認下さい。 
※暦の詳細については「こよみのページ」「くらしのこよみ」より引用掲載。 

平成 31 年４月３０日現在 

★皐月（さつき） ～令和 スタート～ 
新しい元号、令和（れいわ）となりました。  
一人ひとりが輝く時代に、という願いがこめられているそう
です。 
ご入院・ご入所の皆さまが、その方らしく過ごせますように   

＊＊＊《季節（旬）の物》＊＊＊ 
【魚】真鯵、イワナ、きす、黒鯛 
【野菜・果物】らっきょう、メロン、さくらんぼ、アスパラガス 
【楽しみ・行事・ことば】 棚田を見に行く、卯の花 

≪介護医療院 対象≫   
●14:00～のみ 

約４０分間 ★ホールにて 

誕生日会 

国民の休日 

世界赤十字デー 立夏、【蛙始めて鳴く(19 候)】 

【蚕起きて桑を食う(22 候)】 

小満（しょうまん） 

万物の成長著しい時期です 

あらゆる生命が天地に満ち 

始める、という意味の言葉です。 

誕生日会 

改元の日、【牡丹花咲く(18 候)】

すずらんの日 

【紅花栄う（23 候）】 

「ハワイアンフラダンス」 

出演：ハイビスカス 
★場所・時間などの詳細は 

ポスターをご覧下さい。 

(３週間前掲示予定) 

家族の日…患者さま・入所者さま対象に、ご家族又はｽﾀｯﾌと共に楽しんでいただくイベントです… 
     毎回 対象棟を設定しています。（参加可能人数を考慮し内容によっては対象棟限定） 

5/25（土）ロイヤル館ホールにて 「ハワイアン フラダンス」 出演：ハイビスカス  
～健康フラダンスです ♪ハワイアン音楽で心も身体もリラックスしましょう♪ 

◆対象棟◆ 全館対象 １部：病院／２部：介護医療院  

★詳細内容・参加方法等については、ポスターに記載します。 

《ポスター掲示場所》ロイヤル館・東館・西館のエレベータ内・リハビリ前に掲示の 

ﾎﾟｽﾀｰをご覧下さい。 (※開催日約３週間前より掲示予定)  

満月 

ゴミゼロ運動の日 

家族の日 

即位の日 

≪病院 対象≫ 
●10:30～ ●14:00～ 

約４０分間 ★ホールにて 

習字倶楽部 習字倶楽部 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●①10:00～11:50 間 
 

≪病院 対象≫ 
午後●②13:45～15:15 間 
★アクティビティルームにて 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●①10:00～10:40 

●②11:00～11:40 
午後●③13:30～14:10 
 

【※14:30～16:00 ﾌﾘｰﾀｲﾑ】 
★アクティビティルームにて 

≪介護医療院 対象≫ 
午後●①14:00～14:40 

●②15:10～15:50 
母の日につき、参加者ご家族の
見学もどうぞ★ホールにて★ 
 

【※16:10～16:40 ﾌﾘｰﾀｲﾑ】 
ﾌﾘｰﾀｲﾑは、倶楽部会員以外の方
対象です。 

カラオケ倶楽部 

将棋倶楽部 囲碁倶楽部 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●①10:00～11:50 間 
 

≪病院 対象≫ 
午後●②13:45～15:15 間 
★アクティビティルームにて 

≪病院 対象≫ 
午後●①13:30～14:00 

●②14:15～14:45 
●③15:00～15:30 

 
 

★アクティビティルームにて 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●①11:00～11:40 
午後●②14:00～14:40 

●③15:20～16:00 
 
 

★アクティビティルームにて 

工芸倶楽部 

文芸倶楽部 

句集「鳳仙花」発行予定 

文芸倶楽部 

投稿作品締切日 

≪誕生日会について≫  
ご家族さまも一緒に参加可能です 

＊全ての患者さま・入所者さまへ 

配慮し以下の点にご協力下さい。 

●ご家族様の参加は２名まで 

●途中交代やお子様(小学６年生 

以下)の参加はご遠慮下さい 

●ご家族さま参加の場合は、事前に

病棟・療養棟へお伝え下さい。    

≪家族の日 次回予告≫ 
６月 2２日（土）予定   

介護医療院 対象 となります。 
 

詳細・参加方法は、 
６／１２頃掲示予定のポスターをご確認下さい。 
【ポスター掲示場所】※３週間前掲示予定 

…ロイヤル館、東館、西館 各エレベータ 
及び、リハビリ前掲示板 の計８ヶ所 

八十八夜 

愛鳥の日 端午の節供、新月 【みみず出ずる（20 候）】 

即位礼正殿の儀 

憲法記念日 みどりの日 

こどもの日 振替休日 


