
 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

222000111999 年年年(((令令令和和和   元元元年年年)))111000 月月月   

 

※都合により 

日程・内容等が変更となる場合がございます。 
最新情報については、「院内アクティビティルーム前」

の掲示カレンダーでご確認下さい。 
※暦の詳細については「こよみのページ」「レクリエ」より引用掲載。 

令和元年９月３０日現在 

★神無月（かんなづき）  
秋の澄んだ空気を感じられる季節となりました。 
秋の花、金木犀の香りもどこからか漂ってくる頃です。 
 

＊＊＊《季節（旬）の物》＊＊＊ 
【魚】鯖、北寄貝、 
【野菜・果物】さといも、青蜜柑、生姜、松茸、落花生 
       零余子(むかご)、あけび 
【楽しみ・行事・ことば】 新米、金木犀、きつねの嫁入り 

≪介護医療院 対象≫   
●14:00～●15:00～ 
約４０分間 ★ホールにて 

誕生日会 

東京オリンピック開会の日 

《1964(昭和 39 年)》 

≪誕生日会について≫  
ご家族様も一緒に参加可能です 

＊全ての患者様・入所者様へ配慮し 

以下の点にご協力下さい。 

●ご家族様の参加は２名まで 

●途中交代やお子様(小学６年生以下)

の参加はご遠慮下さい。 

●ご家族様参加の場合は、事前に 

各病棟・療養棟へお伝え下さい。    

重陽の節句(旧暦)、ﾜｲｼｬﾂの日 寒露、【雁来る(49 候)】 

即位礼正殿の儀 

登山の日【水始めて涸る(48 候)】 

霜降、【霜始めて降る(52 候)】 

【蟋蟀(ｷﾘｷﾞﾘｽ)戸にあり（51 候）】 

文芸倶楽部 

投稿作品締切日 
体育の日 

満月、【菊花開く(50 候)】 

十三夜の月、栗名月、 

「リンゴの唄」の日 

≪病院 対象≫ 
●10:30～●14:00～ 

約３０分間 ★ホールにて 

誕生日会 

習字倶楽部(病院対象)は 

今月お休みです 

≪介護医療院 対象≫ 
午後●①14:00～14:35 

●②15:00～15:35 
●③16:00～16:35 

★ホールにて★ 

カラオケ倶楽部 

囲碁・将棋倶楽部は 

今月お休みです 

宇宙開発記念日 

津軽弁の日 

衣替え 

工芸倶楽部 

≪介護医療院 対象≫ 
 
午後●①13:30～14:10 

●②14:50～15:30 
●③16:00～16:40 

★アクティビティルームにて 

家族の日 

※介護医療院対象  
庭園にて 

(一番奥の芝生・通路エリア) 
11:30～16:00 ｲﾍﾞﾝﾄで使用 

◆上記イベント時間は 
対象者のみ、会場エリア部分へ 
案内させていただきます。 
ご理解ご協力をお願いいたします。 

家族の日…毎回患者様・入所者様対象とし、ご家族様又はｽﾀｯﾌと共に楽しんでいただくイベントです… 

     （参加可能人数・内容を考慮し、対象棟を設定しています） 

１０/１２（土）庭園にて「猿まわし」 を開催     ※安全上、対象者限定 

(一番奥の芝生・通路エリア準備・片付け含め使用 11:30～16:00 間） 
 

 

文芸倶楽部 

≪交流会≫ 
 
午後●● 15:00～16:00 
 
★アクティビティルームにて 

 
◆対象棟◆ 介護医療院 の療養棟 （=ロイヤル館２、３、４、５、７ 東館２・３、４・５） 

      ★その他参加方法、詳細等については、全てポスターに記載します。 

ポスターは参加対象の棟内ナースステーションに掲示します。そちらをご覧下さい。(※２週間前より掲示予定) 

          入所者様とご一緒のご家族様は「１名参加」にご協力ください。  

天候不良・雨天時中止 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●① 9:30～10:10 

●②10:30～11:00 
●③11:20～12:00 

★アクティビティルームにて 

習字倶楽部 

読書週間 新月 【小雨時々降る(53 候)】 ハロウィンの日、天長節祝日(大正) 


