
 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

222000111999 年年年(((令令令和和和   元元元年年年)))111１１１月月月   

 

※都合により日程・内容等が変更となる場合がございます。 

最新情報については、「院内アクティビティルーム前」

の掲示カレンダーでご確認下さい。 
※暦の詳細については「こよみのページ」「レクリエ」より引用掲載。 

 

令和元年１１月１日現在 

★霜月（しもつき）  
暦の上では、冬の始まりです。北国や高い山からはとっくに
紅葉の便りが届いていますが、平地では紅葉前線がこれから
日を追って南下します。中庭の紅葉や木々も今年はどんな色
に染まるでしょうか。 

＊＊＊《季節（旬）の物》＊＊＊ 
【魚】カジキ、ボラ、帆立貝、牡蠣、甘鯛 
【野菜・果物】人参、ネギ、西洋梨、銀杏、柿、山芋、ｶﾘﾌﾗﾜｰ 
【楽しみ・行事・ことば】 食用菊、ふいご祭(岐阜)、大豆 

炉開き、酉の市 

≪介護医療院 対象≫   
●14:00～●15:00～ 

約３０分間 ★ホールにて 

誕生日会 

世界平和記念日、西陣の日 

≪誕生日会について≫  
ご家族様も一緒に参加可能です 

＊全ての患者様・入所者様へ配慮し 

以下の点にご協力下さい。 

●ご家族様の参加は２名まで 

●途中交代やお子様(小学６年生以下)

の参加はご遠慮下さい。 

●ご家族様参加の場合は、事前に 

各病棟・療養棟へお伝え下さい。    

秋季全国火災予防運動（～15 日） 
天長節（明治）、 

【紅葉蔦黄ばむ(54 候)】 

勤労感謝の日 

立冬、【椿開き始む(55 候)】、 

一の酉 

ミッキーマウスの誕生日、 

【金盞花香し(57 候)】 世界のこどもの日、二の酉 

文芸倶楽部 

投稿作品締切日 

文化の日 

うるしの日、茨城県民の日 

【地始めて凍る(56 候)】 満月 

≪介護医療院／病院 対象≫ 
●10:30～介護医療院  

●14:00～病院 

約３０分間 ★ホールにて 

誕生日会 

≪介護医療院 対象≫ 
午後●①14:00～14:35 

●②15:00～15:35 
●③16:00～16:35 

★ホールにて★ 

カラオケ倶楽部 

炉開き 

七五三、きものの日 

十日夜 

工芸倶楽部 

≪介護医療院 対象≫ 
「クリスマス飾り作り②」 

午後●①13:30～14:15 
●②14:45～15:30 
●③16:00～16:45 

★アクティビティルームにて 

家族の日 

「チェロコンサート」 
※病院／介護医療院 全対象  

ホールにて ２部制 
 

◆各部対象者のみ、会場内ご案内を 
させていただきます。 
ご理解ご協力をお願いいたします。 

家族の日について・・・・当院の入院患者様・入所者様を対象とし、ご家族様又はｽﾀｯﾌと共に 

楽しんでいただくイベントです（参加可能人数・内容から、対象棟を設定） 

１１/３０（土）午後２部制 ホールにて「チェロコンサート」 を開催 
 

 
 

◆対象棟◆ 入院の患者様／介護医療院の入所者様  

 ★詳細参加方法等についてはポスターに記載します。 

ポスターは参加対象のエレベータに掲示。そちらをご覧下さい。(※約３週間前掲示予定) 

★患者様・入所者様とご一緒のご家族様は１名まで参加が可能です。 

 (小学６年生以下のお子様参加はご遠慮下さい。 

≪介護医療院 対象≫ 
午前●① 9:30～10:00 

●②10:20～10:50 
●③11:20～11:50 

★アクティビティルームにて 

習字倶楽部 

≪病院 対象≫ 
午後●①13:30～14:00 

●②14:15～14:45 
●③15:00～15:30 

★アクティビティルームにて 

習字倶楽部 

≪病院 対象≫ 
●10:30～●14:00～ 

約３０分間 ★ホールにて 

誕生日会 

振替休日 

 「誕生日会」「家族の日」 

の詳細・お問い合わせは 

アクティビティ中央 

担当：相良まで 

お願いいたします。 

 

 
 

≪●介護医療院/●病院対象≫ 
午前 ① 9:30～11:50 間 
午後 ②13:45～15:30 間 
★アクティビティルームにて 

囲碁・将棋倶楽部 

コンサートＤＶＤ鑑賞 
「島津 亜矢」●介護医療院対象 
１４：００～１５：００間 
【ホールにて】※DVD 約 2 時間
内容。状況で延長。途中退席可能。
会場内入所者様約２０名までと
させていただきます。 
直接ホールへいらしてください。 

自由と平和を愛し 

文化をすすめる。 

埼玉県民の日 

将棋の日 小雪【虹隠れて見えず(58 候)】 

勤労をたっとび 

生産を祝い、 

国民が互いに感謝しあう 

新嘗祭 

新月、 

【北風木の葉を払う(59 候)】 


