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222000111999 年年年(((令令令和和和   元元元年年年)))111２２２月月月   

 

※都合により日程・内容等が変更となる場合がございます。 

最新情報については、「院内アクティビティルーム前」

の掲示カレンダーでご確認下さい。 
※暦の詳細については「こよみのページ」「レクリエ」より引用掲載。 

 

令和元年１２月１日現在 

★師走（しわす）  
年の瀬を迎えました。この一年どのような年でしたか。 
だいぶ寒さも増してきましたので、お風邪などひかれませぬ
よう、十分お体には気をつけて頂きたいと思っております。
皆様の毎日に喜びが感じられる、来年も良い年となります 
ように。  

＊＊＊《季節（旬）の物》＊＊＊ 
【魚】ハタハタ、海苔、金目鯛、ナマコ、タラバガニ、ヒラメ 
【野菜・果物】ホウレンソウ、白菜、大根、春菊、チョロギ､三葉 
【楽しみ・行事・ことば】 炭火に親しむ、お歳暮、羽子板市 

≪介護医療院 対象≫   
●14:00～●15:00～ 
約３０分間 ★ホールにて 

誕生日会 

御事納め、針供養 

≪誕生日会について≫  
ご家族様も一緒に参加可能です 

＊全ての患者様・入所者様へ配慮し 

以下の点にご協力下さい。 

●ご家族様の参加は２名まで 

●途中交代やお子様(小学６年生以下)

の参加はご遠慮下さい。 

●ご家族様参加の場合は、事前に 

各病棟・療養棟へお伝え下さい。    

大雪【空寒く冬となる(61 候)】 防災用品点検の日 

冬至【冬生じ夏枯る(64 候)】 

東京駅の日、納めの観音 

文芸倶楽部 

投稿作品締切日 

【橘始めて黄ばむ(60 候)】 

世界人権デー、ノーベル賞受賞式 正月事始め、煤払い、松迎え 

国際ボランティアデー 

工芸倶楽部 

≪介護医療院 対象≫ 
「クリスマス飾りで交流会」 

午後● 14:30～15:10 
 

★アクティビティルームにて 

≪介護医療院/病院 対象≫ 
午前●① 9:30～10:00 

●②10:20～10:50 
●③11:20～11:50 

午後●①13:30～14:00 
●②14:15～14:45 
●③15:00～15:30 

★アクティビティルームにて 

習字倶楽部 

≪病院 対象≫ 
●10:30～●14:00～ 

約３０分間 ★ホールにて 

誕生日会 

 こちらに記載の 

詳細・お問い合わせは 

アクティビティ中央 

担当：相良まで 

お願いいたします。 

 

１１月の倶楽部を延期 
 

 

≪●介護医療院/●病院対象≫ 
午前 ① 9:30～11:50 間 
午後 ②13:45～15:30 間 
★アクティビティルームにて 

囲碁・将棋倶楽部 

「脳活性おもちゃで 
いきいきスマイル」 【ホール】 

●●対象者 フリー 
１４：００～１６：００間 
※お子様もどうぞ 
※内容を変更する場合あり 

満月、【熊穴にこもる(62 候)】 

年賀郵便特別扱い開始 飛行機の日【鮭魚群がる(63 候)】 

赤穂義士祭、吉良祭、南極の日 

【鹿角おつる(65 候)】 

年忘れ「マジックショー」 
●介護医療院対象 

…(入所者様のみ) 
①１４：００～１４：３０ 
②１５：２０～１５：５０ 
【ホールにて】 
※療養棟へ事前に参加者を募集 

クリスマス・イブ、納めの地蔵 クリスマス 新月、プロ野球誕生の日 官庁御用納め 

シャンソンの日 大晦日、ＮＨＫ紅白歌合戦放送日 

※イベント「家族の日」は 

ありません。 

※カラオケ倶楽部は 

お休みです。 


