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1)現在、「感染症拡大防止対策中」につき、「家族の日」を中止しています。 
2)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。心が笑顔になれるようなひとときがテーマです。  
３)★★病病棟棟レレクク……毎月各棟スタッフが計画している「レクリエーション」です。 
★最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や「ホームページ」にてご確認下さい。 
お問い合わせはアクティビティ中央までお願いします。 ★対象棟表示 【●…介護医療院 ●…病院】 
※暦については「こよみのページ」「レクリエ」より引用掲載  
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222000222111 年年年(((令令令和和和３３３年年年)))   ７７７月月月   
文月(ふみづき) ７月和みの日は引き続き 「音楽フィルムコンサート」を訪問開催します。 

（７/２５．３１ ）  ※西館（病院）の希望棟対象 
オリンピック開催について直前までソワソワする状況になりそうですが、 
無事開催となりましたら、一緒に観戦して応援する機会も作れると良いなと思います。 
７月、暑かったり肌寒かったりと気候が変わります。体調に気をつけて過ごしましょう 
  【魚】 虎魚（オコゼ）、ウナギ、 コハダ 

【野菜・果物】 にんにく、レタス、ズッキーニ、ピーマン 
【楽しみ・行事・ことば】 祇園祭、七夕、風鈴市、夏の羅（うすもの）、お中元 

《７月誕生日会について》   ★訪問 
1４日（水）ロイヤル２，３，４，５，７ ／１５日（木）ロイヤル６，東館  ／１６日（金）西館 

    各日: 午前／午後開催         ※訪問時間は病棟へお知らせします。 
※地域包括ケア病棟(2B)は短期間入院のため誕生日会の対象外 

旬
の
物 

習習字字倶倶楽楽部部 ≪対象●●≫ 
午前・午後 ６部制（各 40 分間） 

ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 

囲囲碁碁・・将将棋棋倶倶楽楽部部 ≪対象●●≫ 
午前・午後（約５０分間） 

      ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 

工工芸芸倶倶楽楽部部≪対象●≫   
午前・午後 ６部制（各 40 分間） 

ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 

【令和３年７月３日現在】 

★★レレクク ＤＶＤ鑑賞…東２・３  

★朗読会～紙しばい 落語・物語 
「まんじゅうこわい」「大きなカブ」他より

午前  ﾛｲﾔﾙ７／午後ﾛｲﾔﾙ２  

★詳細は病棟へお知らせ 

ｶｶﾗﾗｵｵｹｹ倶倶楽楽部部演歌･歌謡曲･ﾎﾟｯﾌﾟｽ  

≪対象●●≫ 
10:00～15:05 ４部制 ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨルーム 

歌歌声声倶倶楽楽部部唱歌・童謡≪対象●≫  

15:３０～1５:５5 1 部制 ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨルーム 

新月 

満月（バックムーン） 

和みの日 
フィルムコンサート⑤ 
「杉本和也歌謡ショー」訪問 
午前 西５／午後 東２, ４              

和みの日 
 フィルムコンサート④ 
「杉本和也歌謡ショー」訪問 
午前 西４／午後西３AB，２AB

（場所未定）              

★★レレクク  
七夕かざりづくり（１～７日まで）…西３Ｂ

病棟装飾：天井（１～７日まで） 
…ﾛｲﾔﾙ５ 

 

★★レレククしゃぼん玉をとばそう…ﾛｲﾔﾙ７  
花火大会…ﾛｲﾔﾙ４  

★★レレクク  
七夕飾り…西５ 

七夕まつり短冊作り…ﾛｲﾔﾙ２  
七夕… 西２Ａ  
七夕かざり作り…ﾛｲﾔﾙ３  

★★レレクク  
夏まつり…ﾛｲﾔﾙ６  

  

★★レレクク  
七夕飾り作り…西３Ａ  

花火大会…東４・５  

★★レレクク  
悪霊退散 ゲーム…西２Ｂ 

花火…西４ 

  

山開き、海開き 

将将棋棋倶倶楽楽部部 ≪対象●●≫6 月分 
午前・午後（約５０分間） 

      ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 

囲囲碁碁倶倶楽楽部部 ≪対象●●≫6 月分 
午後（約５０分間） 

      ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて 

東京 2020 オリンピック 
✿開会式✿ 

海の日 スポーツの日 

竹林に笹切りへ 
（予定） 

半夏生 

七夕（七夕の節句）、小暑 

夏土用入 大暑 


