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19上巳の節供
(旧暦)

202６年(令和８年) ４月
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17 新月12

１)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。 心が笑顔になれるようなひととき
がテーマです。 今月は「はつとみ桜ウォークラリー。
今回は一般の方もどうぞご来場ください。
２）★レク… 毎月各棟スタッフが計画するレクリエーションです。

最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や「ホームページ」にて
ご確認下さい。 詳細・お問い合わせはアクティビティ中央までお願いします。
★暦については「こよみのページ」「レクリエ」「暦生活」より引用掲載
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2 満月

mannget

8 花まつり

卯月 (うづき) 春のやわらかな日差しに包まれ、心も
ほころぶ季節となりました。新しい年度の始まりに、
皆さまが穏やかで笑顔あふれる日々を過ごせますよう
願っております。季節の移ろいを感じながら、心豊かな
時間をお過ごしください。
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ﾛｲﾔﾙ７ 訪問ケアに
ついては、別途
対象フロアへ

お知らせします。

7

今月、倶楽部は
お休みします。

《誕生日会》フロア訪問

介護医療院

《誕生日会》フロア訪問

医療病棟※地域包括病棟を除く

《誕生日会》フロア訪問

介護医療院

初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和８年４月１日現在】初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和８年４月１日現在】

5 清明

はつとみラジオ
15時～

29 昭和の日

★レク
お花見…ロイヤル２、４

★レク
お花見＆茶話会 …ロイヤル５
お花見 …西３Ａ（ＡＭ）

1 新年度

バスの旅＆体操
ロイヤル館対象ライブラリーにて

（ロイヤルデイサービス合同）

事前に募集します ※午後

【和みの日】 はつとみ桜ウォークラリー
※詳細はポスターにて

《誕生日会》フロア訪問

介護医療院

こいのぼり
前日準備

※庭園ご利用時
通行にご注意ください

★開催は５／１～７
どうぞお楽しみに

※詳細はポスターにて

★レク 花見散歩…ロイヤル６・７ (３月末～４月中）

お花見 …西２Ａ（４/１～ ） 花見 …西２Ｂ（３/28～4/7頃）
桜散歩 …西３Ｂ(３月下旬～４月上旬）
花見 … 西４ （４月上旬） 花見 …西５ (４月中）
お花見 … 東２・３ （４月初旬）開花と晴天の日に実施

★レク
お花見散歩…東４・５（４/３～１７）

はがき絵の会
午前/午後

（Ｒ４、Ｒ６・Ｒ７ 対象）
訪問

１０：３０～１１：１５
Ｒ６ 想い出話（個人）

１４：００～１５：３０
Ｒ７ 季節の語らい（個人）

１０：１５～１１：１５
Ｒ７ 足湯（個人）

１４：１５～１５：１５
Ｒ７ コーヒータイム

１０：００～１１：１５
Ｒ６ 想い出話（小ｸﾞﾙｰﾌﾟ/個）

１０：１５～１１：１５
Ｒ４ 季節の語らい

１４：１５～１５：００
Ｒ４ カラオケタイム

１４：００～１５：３０
Ｒ７ 季節の語らい（個人）

１０：００～１１：１５
Ｒ６ 想い出話（小ｸﾞﾙｰﾌﾟ/個）


