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文月（ふみづき） 例年より早く梅雨が明けました。すでに夏の暑い日が続いています。
そして節電の夏となります。暑さの中にも「涼」を感じられるようアクティビティルーム前にも
「季節の装飾」をしております。どうぞお立ち寄りください。

●魚… コハダ、鰻、アワビ、スズキ、鱧
●野菜・果物… オクラ、ピーマン、ズッキーニ、ニンニク、獅子唐辛子、きゅうり

●楽しみ・花・歳時記… 風鈴市（７月後半）

誕生日会（各棟へ訪問） （※２Ｂ除く）

１９日（火）ロイヤル２，３，４，７／２０日（水）ロイヤル５，６，東館／２１日（木）西館

◆レク…毎月各棟スタッフが計画している「レクリエーション」。
今回は個々により着目したアクティビティ・ケア月間。

●都合により、内容を変更する場合がございます。
最新情報は、「院内アクティビティルーム前 掲示カレンダー」
「ホームページ」にてご確認ください。
★カレンダー内容のお問い合わせは、 アクティビティ中央までお願いします。
✰暦については「こよみのページ」「レクリエ」より引用掲載
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◆ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
「ｱﾛﾏﾏｯｻｰｼﾞ」…ﾛｲﾔﾙ３
「ｱﾛﾏﾏｯｻｰｼﾞ」…ﾛｲﾔﾙ４（ａｍ）

◆ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
「七夕飾り製作 …２Ｂ
「七夕の飾り作り」 …西４

◆ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
「花火大会(中庭にて）」

…ﾛｲﾔﾙ２

✰訪問（ＡＣＴ中央）
ＲＯ（季節の語らい）
午後Ｒ5

満月

新月

アロマオイルトリートメント
✰ハンドｏｒフット
訪問 参加募集

◆ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ 「映画鑑賞」
…東４・５

和みの日 フロア訪問
「アイスの日❶
～アイスキャンデー

をどうぞ」
※病棟ごとの日程は
後日お知らせ

海開き、山開き

囲碁倶楽部
✰ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて

午前のみ

≪お知らせ≫
１）現在、感染予防対策中につき、 イベント 「家族の日」は中止しております。
２）患者様・入所者様を対象とした「和みの日」 心が笑顔になれるようなひとときがテーマです。

７月２４日（日）、３０日（土）、３１日（日）を 「アイスの日」とし、懐かしのアイスキャンデー売り風に
アクティビティスタッフがフロアへ訪問します。 ※病棟ごとに日程が異なります。
→時間・お願い事項など詳細は対象棟へポスターを配布いたします。ご確認ください。

2022年７月１日現在

将棋倶楽部
✰ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて
午前・午後５部制

７

✰七夕の笹を
各フロアへお渡しします♪
詳細は別途お知らせします。

◆ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ「七夕」…ﾛｲﾔﾙ５
（9日・10日ａｍ）

「絵葉書をつくります」
…ﾛｲﾔﾙ７ （ａｍ）

「ボウリング」 …２Ａ（ａｍ）

◆ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
「ｱﾛﾏﾏｯｻｰｼﾞ」…ﾛｲﾔﾙ６

(am）

◆ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ 「七夕」 …ﾛｲﾔﾙ５
（9日・10日ａｍ）

「昔のあそびを楽しむ」…３Ｂ
「ｱﾛﾏﾏｯｻｰｼﾞ」 …東２・３（ａｍ）

◆ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
「ｱﾛﾏﾏｯｻｰｼﾞ」…西５

◆ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
「ｱﾛﾏﾏｯｻｰｼﾞ」 …３Ａ (am）

アロマオイルトリートメント
✰ハンドｏｒフット
訪問 参加募集

✰訪問（ＡＣＴ中央）
ＲＯ（季節の語らい）
午後Ｒ６

✰訪問（ＡＣＴ中央）
ＲＯ（季節の語らい）
午後R５

✰訪問（ＡＣＴ中央）
ＲＯ（季節の語らい）
午前R６

七夕の節句、小暑

半夏生

盆迎え火 中元

夏土用入 大暑

習字倶楽部
✰ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑにて午前・午後

和みの日 フロア訪問
「アイスの日❸
～アイスキャンデー

をどうぞ」
※病棟ごとの日程は
後日お知らせ

和みの日 フロア訪問
「アイスの日❷
～アイスキャンデー

をどうぞ」
※病棟ごとの日程は
後日お知らせ


