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202５年(令和７年) 1１月
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１)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。 心が笑顔になれるようなひとときがテーマです。
今月引き続き「秋の懐かし展」です。※詳細は掲示ポスターをご覧ください。
また「ふかし芋の会」については、事前に病棟へ参加者募集となります。
２）★レク… 毎月各棟スタッフが計画するレクリエーションです。

最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や「ホームページ」にて
ご確認下さい。 詳細・お問い合わせはアクティビティ中央までお願いします。
★暦については「こよみのページ」「レクリエ」「暦生活」より引用掲載
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5 満月

霜月 (しもつき)
木々が色づき、落ち葉が舞う季節となりました。
朝の空気の冷たさに、冬の足音が少しずつ近づいてきています。
心も身体もあたたかく、穏やかな霜月をお過ごしください。

26

バスの旅＆体操
ロイヤル館対象ライブラリーにて
（ロイヤルデイサービス合同）

事前に募集します ※午後

22 小雪

29

20 新月

ﾛｲﾔﾙ７ 訪問ケアに
ついては、別途
対象フロアへ
お知らせします。

4

今月、倶楽部は
お休みします。

《誕生日会》フロア訪問

介護医療院

《誕生日会》フロア訪問

医療病棟※地域包括病棟を除く

《誕生日会》フロア訪問

介護医療院

カラオケフリータイム
5部制にて
時間はお知らせします。
ロイヤル館ライブラリー

初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和７年１０月３０日現在】初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和７年１０月３０日現在】

はつとみラジオ
15時～

１ 炉開き

２ 十三夜の月
（栗名月）

※懐かし展お休み

★和みの日★ 「秋の懐かし展 ～あの頃に出会える、やすらぎのひととき」 ライブラリーにて
１０月28日（火）～11月8日（土） 時間など詳細は、後日ポスターにてお知らせします。

アクティビティで所有する数々の懐かしいものを展示しています。お楽しみください。

★和みの日★

「秋の懐かし展
～あの頃に出会える、
やすらぎのひととき」

ライブラリーにて

★和みの日★
「ふかし芋の会」
ロイヤル館中庭にて
※病棟へ事前参加者募集

今回、どなたでも
参加ＯＫです♪

★レク
風船バレー …東２・３
アロママッサージ …ロイヤル２
運動会玉入れ …ロイヤル４

★レク
フラワーアレンジメント…東４・５

★レク
紅葉を楽しもう…ロイヤル５

★レク
習字 …西２Ａ

★レク カラオケ大会
…ロイヤル６・７（ＡＭ）

★レク
ビデオ鑑賞 …西３Ｂ
茶話会 …西４

★レク 昔遊び …西２Ｂ

★レク カラオケ大会 …西３Ａ

★レク
西５ 未定


