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１)現在、「感染症拡大防止対策中」につき、「家族の日」を中止しています。 
２)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。心が笑顔になれるようなひとときが 
テーマです。９月は病院全体の秋のｲﾍﾞﾝﾄ（御神輿＆駄菓子屋台）のためお休みです。 

３)★★病病棟棟レレクク……毎月各棟スタッフが計画している「レクリエーション」です。 
 

★最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や「ホームページ」にて 
ご確認下さい。 
お問い合わせはアクティビティ中央までお願いします。 

★対象棟表示 【●…介護医療院 ●…病院】 
★暦については「こよみのページ」「レクリエ」より引用掲載  

3300  

1166  

2288  

88  77  

2244  

66  55  

11  22  33  44  

2233  

                        

 

 

 

 

                                                                                                                                                                       

  

  

  

  

   

   

 

  

 

 

 

   

     

     

  

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

222000222111 年年年(((令令令和和和３３３年年年)))   ９９９月月月   
長月(ながつき) 今年の中秋の名月は 9 月 21 日（火）です。 
秋の訪れを感じることが多くなってきました。 
毎年恒例の行事「秋まつり」は昨年同様中止ですが、各棟への訪問にて少しでも 
「秋らしさ」、また「日本文化の祭り」を感じられますよう、職員一同で計画しています。 
日々の生活への活力につながれば幸いです。 

  【魚】     ヒラマサ、スルメイカ、ハゼ、イワシ、秋刀魚、間八、 
【野菜・果物・花】   パプリカ、無花果、八朔（ハッサク）、茄子、南瓜、葡萄、栗、木槿（ﾑｸｹﾞ） 
【楽しみ・行事・ことば】   コスモスを見に行く、風の盆、秋の七草、新蕎麦 

《９月誕生日会について》   ★訪問 
1５日（水）ロイヤル２，３，４，７ ／１６日（木）ロイヤル５，６，東館  ／１７日（金）西館 

    各日: 午前／午後開催  ※訪問時間は 各棟へお知らせします。 
※地域包括ケア病棟(2B)は短期間入院のため誕生日会の対象外 

 

旬
の
物 

習習字字倶倶楽楽部部 ≪対象●●≫ 
午前・午後 ６部制（各 30 分間） 

ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ 

囲囲碁碁・・将将棋棋倶倶楽楽部部 ≪対象●●≫ 
午前・午後（約５０分間） 

      ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ 

工工芸芸倶倶楽楽部部≪対象●≫   

午前・午後 ６部制（各 40 分間） 
ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ 

【 令和３年 ９月１日 現在】 

ｶｶﾗﾗｵｵｹｹ倶倶楽楽部部 ≪対象●●≫ 
演歌･歌謡曲･ﾎﾟｯﾌﾟｽ 

10:00～15:05 ４部制 ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ

歌歌声声倶倶楽楽部部  

唱歌・童謡≪対象●≫  

15:30～15:55 ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ 

 

秋のイベント  
「御神輿＆駄菓子屋台」 

（秋まつりに替わり） 
病院・介護医療院主催 
西館 と東 4･5 へ訪問  

★★レレクク  

メイクアップ…東２・３ 

生花…ロイヤル４ 
中秋の名月（お団子づくり） 

…西４ 

関東大震災記念日 

防災の日 

敬老の日 秋分の日 

重陽の節句（菊の節句） 

温泉の日 

中秋の名月 （ハーベストムーン） 

クラシック音楽の日、クシの日 

★★レレクク運動会…西２Ｂ 
★★レレクク  

魚つり…ロイヤル２ 

金木犀の香り散策…ロイヤル６ 
 

新月、白露 

秋のイベント  
「御神輿＆駄菓子屋台」 

（秋まつりに替わり） 
病院・介護医療院主催 

ロイヤル館 と東２･３へ訪問  

★★レレクク  

魚魚（とと）カルタ…東４・５ 

★★レレクク  
運動会（目ざせ初富オリンピック） 

…ロイヤル３ 

★★レレクク病棟装飾 

（一か月間）…ロイヤル 5 

★★レレクク  

花を愛でる会（庭園散歩） 
…西２Ａ 

フラワーアレンジメント…西３Ａ 

秋の装飾づくり（～１7 日まで） 
…西３Ｂ 

★★レレクク茶話会…ロイヤル７ 

★★レレクク紅葉のしおり作り…西５ 


