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222000222000 年年年(((令令令和和和２２２年年年)))   ２２２月月月   

 

※都合により日程・内容等が変更となる場合がございます。 

最新情報については、「院内アクティビティルーム前」

の掲示カレンダーでご確認下さい。 
※暦の詳細については「こよみのページ」「レクリエ」より引用掲載。 

 

令和２年２月１８日現在 

★如月（きさらぎ）  
２／４は立春です。文字通り「春立つ」時節ということで、
寒さも峠を越えて、これからは春に向かうことを意味する 
節気名です。春の原動力を感じ始めるころです。 
 
 ＊＊＊《季節（旬）の物》＊＊＊ 
【魚】伊勢海老、あおやぎ、いとより、鯥 
【野菜・果物】蕗のとう、小松菜、伊予柑、高菜 
【楽しみ・行事・ことば】、昴、初午、うぐいす餅、桃の節句 
             春一番、三寒四温 

≪誕生日会について≫ 
ご家族様も一緒に参加可能です 

＊全ての患者様・入所者様へ配慮し以下

の点にご協力下さい 

●ご家族様の参加は２名まで 

●途中交代やお子様(小学６年生以下)

の参加はご遠慮下さい 

●ご家族様参加希望の場合は事前に各

棟ｽﾀｯﾌへ｢参加･人数｣をお伝え下さい 

事始め、針供養 立春、【東風凍を解く(１候)】 

 

バレンタインデー 

【魚氷にあがる(３候)】 

工芸倶楽部 

 こちらに記載の 

詳細・お問い合わせは 

アクティビティ中央 

担当：相良まで 

お願いいたします。 

 

 
 

≪●介護医療院/●病院対象≫ 
午前 ① 9:30～11:50 間 
午後 ②13:45～16:30 間 
★アクティビティルームにて 

囲碁・将棋倶楽部 

お楽しみタイム「ＤＶＤ鑑賞」 
①午後…14:00～14:50 間 

「ＮＨＫ歌謡ｺﾝｻｰﾄより」 
(予定) 

②  …15:10～16:10 間 
「漫談 綾小路きみまろ」  

★ホールにてドアオープンで行い
ます。周囲の皆様ご了承ください。     

節分 

雪の特異日 

春一番名付けの日 

雨水【土が潤い起こる(４候)】 

閏日【草木萌え動く(６候)】 

 
アコーディオン歌声ひろば 
（訪問先：Ｒ７とＲ４） 
※訪問時間は対象療養棟へ連絡 

建国記念の日 

≪介護医療院 対象≫ 
午後●①14:00～14:35 

●②15:00～15:35 
★ホールにて★ 

倶楽部会員以外も可（③のみ） 
⇒●●③16:00～16:30 

ｶﾗｵｹ倶楽部 

≪介護医療院 対象≫ 
午後●①13:30～14:10 

●②14:50～15:30 
●③16:00～16:40 

★アクティビティルームにて 

抹茶の日 

満月【うぐいす鳴く(２候)】 

猫の日 

振替休日 天皇誕生日 

≪介護医療院 対象≫ 
午後●①14:00～14:40 

●②15:30～16:10 
★アクティビティルームにて 

文芸倶楽部 

イベント家族の日 次回予告…患者様・入所者様対象に、ご家族又はｽﾀｯﾌと参加のイベントで 
        毎回 対象棟を設定しています。（参加可能人数を考慮。今回は、全館対象） 

４/２５（土）ロイヤル館ホールにて 「歌謡ショー」を企画中♥ 全館対象 ２部制 

当院ではお馴染みのあの方にご出演いただきます♪ お楽しみに！    

◆対象棟◆ ★参加時間は、棟ごとに決めさせていただきます。 

★詳細内容・参加方法等については、ポスター掲示します。  

★ご家族様は１名のみ一緒にご参加可能です。録音・録画・撮影は禁止となります。 

《ポスター掲示場所》 参加対象の各エレベータ内。そちらをご覧下さい。(４月初旬掲示予定)  

※今月習字倶楽部はお休みです。

次回は、 

３月２日(月)予定です。 

風呂敷の日 

《２月誕生日会について》 

新型コロナウィルス等の感染予防対策として「中止」とさせていただきます。 

ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 


