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１)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。 心が笑顔になれるようなひとときがテーマです。
今月は「アイスの日～懐かしのアイスキャンディ売り」
２）倶楽部活動は、メンバー固定となります。入会希望の方は、病棟へお声かけいただき、アクティビティ中央へ
お知らせください。【対象あり】
３）★ＡＣＴケア… 毎月各棟スタッフが計画するレクリエーションを、今月はアクティビティケアとしてより個別に注目し

計画しています。最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や「ホームページ」にてご確認下さい。
詳細・お問い合わせはアクティビティ中央までお願いします。★暦については「こよみのページ」「レクリエ」「暦生活」より引用掲載

２２

１４ 新月

２９ 満月

文月（ふみづき） 木々の緑がいっそう深まり、夏の日差
しがまぶしい季節となりました。暑い日が続きますが、
季節の彩りや行事を楽しみながら、心豊かな時間をお過
ごしいただければ幸いです。今月も笑顔あふれる毎日で
ありますように。

２４ 2５２３ 大暑

ﾛｲﾔﾙ７ 訪問ケアに
ついては、別途
対象フロアへ
お知らせします。

《誕生日会》フロア訪問

午前・午後

医療病棟※地域包括病棟を除く

《誕生日会》フロア訪問

午前・午後

介護医療院

初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和８年７月１日現在】初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和８年７月１日現在】

★ＡＣＴケア
アロママッサージ…ロイヤル４

バスの旅＆体操
ロイヤル館対象ライブラリーにて
（ロイヤルデイサービス合同）

事前に募集します ※午後

《誕生日会》フロア訪問

午前 介護医療院

４

習字倶楽部
午前/午後

（ロイヤル館・
介護医療院 対象）
アクティビティルーム

カラオケタイム
午前/午後

（全館 対象）
ライブラリー

★ACTケアボウリング大会…西３Ａ
アロママッサージ…西２Ｂ、

西３Ｂ（～７日)

★ＡＣＴケア
アロママッサージ…西３Ａ（ＡＭ）

★ＡＣＴケア
未定…東２・３

６ ７ 七夕、

小暑

2 半夏生１ 山開き・海開き

はつとみラジオ
15時～

【和みの日】
アイスの日

訪問※西館医療病棟
※参加者は病棟に事前募
集となります

七夕飾り
〈飾り・短冊書き〉
午後～7月7日まで

（皆さまお立ち寄りください）
アクティビティルーム前

【 装飾：～7月10日頃まで】

ホールイベント★※イベントチーム
「ダンスステージ」
★院内ポスターご参照ください

【ロイヤル館ライブラリーを ハワイアンディスプレイに】
南国・夏を感じて

※ ７月末まで 予定 使用中の時間以外はご覧いただけます。

５

工芸倶楽部
午前/午後

（ロイヤル館 対象）
アクティビティルーム

カラオケ倶楽部
歌声倶楽部
午前/午後

（ロイヤル館 対象）
ライブラリー

いきいきタイム
午前

（ロイヤル館 対象）
ライブラリー

【和みの日】
アイスの日
ホールにて

※対象：介護医療院・ロイヤル館

いきいきタイム
午前

（ロイヤル館 対象）
アクティビティルーム

じゃがいも掘り
午前/午後

（希望者）
ロイヤル館中庭

いきいきタイム
午前

（ロイヤル館 対象）
ライブラリー

アロマトリートメント
個別） 午前２名/午後２名

（ロイヤル館 対象）
アクティビティルーム
予約制

★ＡＣＴケア
輪投げ…ロイヤル２

★ＡＣＴケア魚つり大会…西３Ｂ
アロママッサージ…西３Ａ（ＡＭ）
七夕飾り…ロイヤル５（ＡＭ）
七夕…西４ 七夕飾り…西５

★ＡＣＴケア
回想法…西２Ａ

★ＡＣＴケア
七夕飾り…東４・５

★ＡＣＴケア
七夕飾り創作…ロイヤル６・７

（３～７日まで）


