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202５年(令和７年) ７月

15 18

11６

１)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。
心が笑顔になれるようなひとときがテーマです。
今月は「アイスの日～アイスキャンディ」

※今回、開催方法が昨年と異なります。
参加者については、各棟へお知らせいたします。

２）★アクティビティ… 【ＡＣＴ】毎月各棟スタッフが
計画するレクをさらに個別性に注目した
アクティビティ・ケアです。

最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や
「ホームページ」にてご確認下さい。
詳細・お問い合わせはアクティビティ中央まで。
★暦については「こよみのページ」「レクリエ」「暦生活」
より引用掲載
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初富保健病院／初富保健病院介護医療院
看護部アクティビティ【令和７年６月３０日現在】
初富保健病院／初富保健病院介護医療院

看護部アクティビティ【令和７年６月３０日現在】
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文月 (ふみづき)

梅雨明けとともに、本格的な夏の暑さがやってきます。
各フロアには七夕の飾りつけがされており、季節を感じられる
ひとときを皆さまとともに楽しめたらと考えております。
【魚】 ウナギ、コハダ、アワビ、スズキ
【野菜・果物・花】 枝豆、ピーマン、ニンニク
【楽しみ・行事】 七夕、祇園祭

旬
の
物
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《誕生日会》
フロア訪問

医療病棟※地域包括病棟を除く

清明、燕来る（13候）

３
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ﾛｲﾔﾙ７ 訪問ケアに
ついては、別途 フロアへ

お知らせします。

小暑、温風至る(31候)、
七夕（七夕の節供)

盆迎え火

28 30 今月、
習字／囲碁・将棋倶楽部

はお休みします。

21 海の日

《誕生日会》
フロア訪問

介護医療院

《誕生日会》
フロア訪問

介護医療院

満月

新月

★ＡＣＴ
七夕飾りづくり…ロイヤル５

未定 ★ＡＣＴ
…ロイヤル６・７

★ＡＣＴ
ボウリング
…ロイヤル２ （ＡＭ）

★ＡＣＴ
アロママッサージ

…ロイヤル４ （ＡＭ）
…西２Ａ （AM）
…西３Ａ (AM)

回想法（夏の思い出） …西３Ｂ
回想法（夏の思い出） …西５

★和みの日★
「アイスの日
～アイスキャンディ」

【対象】西館の医療病棟 

     フロア訪問します 

※事前に病棟へ詳細をお知らせ

半夏生、半夏生ず(30候) 一年折り返しの日 梨の日

蓮始めて開く(32候)

大暑、
桐始めて花を結ぶ(34候)

31
バスの旅＆体操

ロイヤル館対象ライブラリーにて

（ロイヤルデイサービス合同）

事前に募集します ※午後

★和みの日★
「アイスの日
～アイスキャンディ」

ロイヤル館ホール  ②日目 

【対象】ロイヤル館及び 

 東館と西館介護医療院 

※対象の病棟へ詳細をお知らせ

★和みの日★
「アイスの日
～アイスキャンディ」

ロイヤル館ホール  ①日目 

【対象】ロイヤル館及び 

 東館と西館介護医療院 

※対象の病棟へ詳細をお知らせ

盆送り火 鷹技を習う(33候) 夏土用入、土用丑の日

土潤って蒸し暑し(35候) 二の丑の日

★ＡＣＴ
七夕飾りづくり…西４

★ＡＣＴ
アロママッサージ

…東２・３ (AM)

★ＡＣＴ
七夕短冊書き・飾り

…東４・５ (AM)

★ＡＣＴ
アロママッサージ…西２Ｂ （AM）


