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202４年(令和６年) ７月
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２

現在、「感染症予防対策中」につき、「家族の日」を中止しています。
１)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。心が笑顔になれるようなひととき
がテーマです。 ７月は「夏の涼：アイスの日～アイスキャンデー」 ※各フロア訪問

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ… 毎月各棟で計画するレクを【ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ・ｹｱ】として個別の想いに注目し実施。

最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や「ホームページ」にて
ご確認下さい。 お問い合わせはアクティビティ中央までお願いします。
★暦については「こよみのページ」「レクリエ」「暦生活」より引用掲載

【令和６年 ６月３０日 現在】

18

初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部 アクティビティ

９
《誕生日会》
フロア訪問

医療病棟※地域包括病棟を除く

26

３

文月 (ふみづき) 梅雨明けが待ち遠しい今日この頃ですが、今月院内で
ロイヤルロビーコンサート「ハワイアンミュージック」が開催されます。
ハワイアンや夏らしいアイテムをお持ちでしたら身に着けてどうぞ
いらしてください。 (院内ポスターをご覧ください）
【魚】 マイワシ、ホッケ、タイ、アナゴ、スルメイカ
【野菜・果物・花】 枝豆、オクラ、ジャガイモ、いんげん、さやエンドウ、トマト、ピーマン、なす
【楽しみ・行事】 七夕、花火を見に行く、土用の丑の日(うの付く食べ物…うどん、瓜、牛…）

旬
の
物
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《誕生日会》
フロア訪問

介護医療院

清明、燕来る（13候）

４

15 海の日

28

習字倶楽部
アクティビティルーム※新入会者

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
七夕飾り作り…ロイヤル２

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
アロママッサージ …西2A

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨボウリング
…ロイヤル２（am）

コーヒータイム
ﾛｲﾔﾙ４ ※午後

フロアＡ側 デイルームにて

半夏生、半夏生ず(30候)、
山開き、海開き、

夏土用入

満月

土用の丑の日

梨の日

ハーモニカ
10:00～11:０0
ﾛｲﾔﾙ６ 個別訪問

季節の語らい(花)
10:00～11:30
ﾛｲﾔﾙ５ 個別訪問

30 31

★和みの日★
「夏の涼：アイスの日
～アイスキャンデー」
各フロア訪問 (各棟にお知らせ)

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
アロママッサージ …西2B（am）
ネイルケア …東４・５

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
アロママッサージ …西3A（am）
七夕飾り …東2・3

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
アロママッサージ …西3B（am）

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
花火 …西４ （夜間）

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
大玉ボール廻し …西５

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
アロマケア …ロイヤル４

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ七夕（短冊に願い書き）
…ロイヤル５ (1日～7日)

★ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ
納涼会（縁日） …ロイヤル６・７

★和みの日★
「夏の涼：アイスの日
～アイスキャンデー」
各フロア訪問 (各棟にお知らせ)

★和みの日★
「夏の涼：アイスの日
～アイスキャンデー」
各フロア訪問 (各棟にお知らせ)

★和みの日★
「夏の涼：アイスの日
～アイスキャンデー」
各フロア訪問 (各棟にお知らせ)

ロイヤル
ロビーコンサート

第1回
「ハワイアンミュージック」

ハーモニカ
10:00～11:０0
ﾛｲﾔﾙ５ 個別訪問

キッチンカー
来店

バスの旅＆
体操プログラム
ﾛｲﾔﾙ４、６・７対象

事前に募集します※午後
ロイヤル館 ホールにて

６日…小暑、新月

七夕(七夕の節供） 蓮始めて開く(32候) 盆迎え火

中元 盆送り火

大暑


