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202６年(令和８年) ２月
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13８ 針供養、事八日

１)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。 心が笑顔になれるようなひととき
がテーマです。
今月は「はつとみビッグひな祭り」を開催します。2/２７～3/１１まで

※3/６．８はお休み
２）★レク… 毎月各棟スタッフが計画するレクリエーションです。

最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や「ホームページ」にて
ご確認下さい。 詳細・お問い合わせはアクティビティ中央までお願いします。
★暦については「こよみのページ」「レクリエ」「暦生活」より引用掲載
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４ 立春

如月 (きさらぎ)
外の寒さの中でも、水仙や梅の花が静かに咲き、
春の気配を運んでくれています。
心があたたまる時間を大切に、穏やかにお過ごしいただけるよう
努めてまいります。
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バスの旅＆体操
ロイヤル館対象ライブラリーにて
（ロイヤルデイサービス合同）

事前に募集します ※午後
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ﾛｲﾔﾙ７ 訪問ケアに
ついては、別途
対象フロアへ
お知らせします。

３ 節分、鬼やらい

今月、倶楽部は
お休みします。

《誕生日会》フロア訪問

介護医療院

《誕生日会》フロア訪問

医療病棟※地域包括病棟を除く

《誕生日会》フロア訪問

介護医療院

初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和８年１月３０日現在】初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部アクティビティ【令和８年１月３０日現在】

11 建国記念の日

１

はつとみラジオ
15時～

23 天皇誕生日
★和みの日★

「第3回 はつとみビッグひな祭り」ホールにて
２月2７日（金）～３月１１日（水）

※３月６．８日はお休み
詳細は、後日ポスターにてお知らせ

★レク
豆まき …ロイヤル２（ａｍ）

★レク
ネイルケア …ロイヤル４（ａｍ）
ことば遊びカルタ …ロイヤル５
鬼退治ボウリング… 西３Ｂ
アロママッサージ… 西５

★レク
節分 …東２・３、西２Ａ

★レク
茶話会 …西２Ｂ（ａｍ）

★レク
豆まき …西３Ａ
節分とドリンクタイム …東４・５

★レク
節分 …西４

★レク 日程未定
節分 …ロイヤル６・７

はつとみ
ビッグひな祭り

準備開始期間スタート!

どうぞお楽しみに


