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６５３ひなまつり、桃の節供

現在、「感染症予防対策中」につき、「家族の日」を中止しています。
１)患者様・入所者様を対象とした『和みの日』。心が笑顔になれるようなひとときが
テーマです。 ２・３月は「はつとみビッグひなまつり」 です。
★レク… 毎月各棟で計画するレクです。
最新情報は、「院内ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨﾙｰﾑ前掲示カレンダー」や「ホームページ」にて
ご確認下さい。 お問い合わせはアクティビティ中央までお願いします。
★暦については「こよみのページ」「レクリエ」「暦生活」より引用掲載

【令和６年 ３月４日 現在】

21

初富保健病院／初富保健病院介護医療院 看護部 アクティビティ

12

《誕生日会》
フロア訪問

医療病棟※地域包括病棟を除く

29

４

弥生 (やよい)

庭園の河津桜も満開を過ぎ、ソメイヨシノの開花が楽しみな頃です。
15日まで開催の「はつとみビッグひな祭り」では、春の訪れとともに
日本の伝統文化を感じられることと思います。ぜひご来場ください。
【魚】 浅利、ひじき、赤貝、鰆、白魚
【野菜・果物・花】 芹、玉ねぎ、ぜんまい、山葵、ヒヤシンス
【楽しみ・行事】 ぼた餅

旬
の
物

彼岸入 彼岸の果て

満月、
桜始めて開く（11候）

31

27

《誕生日会》
ライブラリーにて

介護医療院

習字倶楽部
アクティビティルーム

啓蟄、巣籠もりの虫戸を開
く（７候）

新月、桃始めて咲く（８候）

★レク
フラワーアレンジメント… 西４

20 春分の日

★レク
ひな祭り (AM） 東４・５
ひな祭り(PM） 東２・３
※西３Ａ 延期中（ひな祭り茶話会）

★レク
桜の花壁装飾作り・桜花見
3/20～3/31… ロイヤル５

ヘッドスパ… 西２Ｂ

★レクフラワーアレンジメント
（ＡＭ）…ロイヤル３

昔遊び… ロイヤル２
ひなまつり… 西２Ａ

★レク
ハーバリウム（ＡＭ)… 西３Ｂ

東日本大震災発災の日 菜虫蝶と化す（９候）ホワイトデー

30

★和みの日★ 「はつとみビッグひな祭り」開催中 ロイヤル館 ホール・サロンにて 期間： ～ ３／１５(金)正午まで ※初日・最終日を除き、 各日１０：００～１６：３０まで ※詳細はポスターにて

囲碁・将棋
倶楽部

アクティビティルーム

★和みの日★ 「はつとみビッグひな祭り」 ロイヤル館 ホール・サロンにて 開催期間： ～ ３／１５(金)正午まで ※初日・最終日を除き、 各日１０：００～１６：３０まで

「★和みの日★ 「はつとみビッグひな祭り」開催中
ロイヤル館 ホール・サロンにて
期間： ～３／１５(金)正午まで
※初日・最終日を除き、 各日１０：００～１６：３０

《誕生日会》
ライブラリーにて

介護医療院
★レク 映画の日

(ＡＭ)…ロイヤル４

★レク庭園散歩3/１～
…ロイヤル６・７

★レク
春が来た… 西５


