
  

 

認知症・もの忘れの相談外来 
 

お一人で悩んでいませんか？ 
 

 

・伝えたことをすぐ忘れてしまう・・ 

・家の中の片づけができていない・・ 

・イライラしてつらくあたってしまう・・ 

・これからの生活が不安・・ 

 

 

 

ご家族様・ご本人様が安心して生活ができるように、 

一緒に考えていきます。 

担当看護師 認知症看護認定看護師  齋藤 寿美子 

相談時間   火曜日・水曜日・木曜日 ９：００～１２：００ 

            ※予約制（無料） 

            ※ご都合の合わない方はご相談ください。 

予約方法   外来窓口またはお電話での予約となります。 

※平日 9：00～16：00 土曜日 9：00～12：00 

047-442‐0811（代表） 


