
脳ドックのご案内



（出典：脳神経疾患克服に向けた研究推進の提言 2020）

『脳の病気』は発症させないことが大切です。

脳疾患の予防と早期発見、認知症の予防と同時に

生活習慣病の見直しにもつながります。

【下記該当する方におすすめ】

40歳以上の方

脳卒中・認知症の家族がいる方

肥満傾向の方

高血圧の方

喫煙される方

お酒を多く飲まれる方

めまいや頭痛に悩まされている方

ストレスが多い方

 最近、もの忘れが気になる方

脳ドックについて

❶日本脳外科学会、日本認知症学会専門医からの結果

説明を『受診当日※』にさせて頂きます。

（結果表は、後日郵送となります。）

【しっかり脳コース】

【オレンジ脳コース】対象

※希望制

❷MMSE‐J（認知症スクリーニング検査）を

「認知症看護」認定看護師がヒアリングを

させて頂き、認知機能の評価を行います。

❸VSRAD（MRI検査）

アルツハイマー型認知症の早期発見に役立つ

検査です。脳の解析を行い、脳の萎縮度を

色付きで確認することができます。

〈解析レポートサンプル〉

【オレンジ脳コース】対象（MMSE-J、VSRAD）

当院脳ドックの特徴

65歳以上の5人に1人が認知症を

発症すると言われている現在、

早期に検査をし、発見すること

で運動療法などによる認知症の

予防および改善につながります。

脳・神経の病気は、頭痛、脳卒中、認知機能疾患、

脳腫瘍など様々です。症状がないまま進行する事

もあり、定期的な専門スタッフによるドック受診

をおすすめします。







〒273-0121
千葉県鎌ケ谷市初富114番地

私たち初富保健病院は、
明日につながる

″今日をよく生きる”
ことができるよう

 医療、介護を行っています

交通のご案内

初富保健病院 事務部 医事課 健診担当

 0570-01-8213（ﾅﾋﾞﾀﾞｲﾔﾙ 3-2押下）

 047-442-0818（医事課直通）

無料送迎バス
当院⇔新鎌ヶ谷駅（北総鉄道、新京成線、東武アーバンパークライン）間で定期運行しています
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