
〇　採血および尿検査

＊食事及び飲水について

受診の10時間前から以下のように制限がございます。

★【受診の10時間前】からは飲食をお控え下さい。

前日のお食事については、なるべく消化の良い物をお召し上がりください。

飲水においても、カロリー（糖分）のない物（お水、お茶など）でお願いいたします。

※「あめ、ガム等」も該当するため合わせてお控えください。

＊ お酒及びその他

受診の前日は、アルコール分の摂取をお控え下さい。

また、激しい運動などもお控え下さい。

〇　ＭＲＩ検査

以下の物は検査に影響が出たり、故障したりする恐れがありますので、当日（検査時）には

取り外しをお願いしております。

【 顔 】 ・　アイシャドウ（ラメ：金属成分有）　/　カラーコンタクト（ディファインも）

・　眼鏡　/　補聴器　/　入れ歯　/　ワイヤー入りマスク

【 頭 】 ・　ヘアピン　/　かつら　/　ウィッグ　/　増毛粉末（機器影響有）

【 四肢他 」 ・　時計　/　指輪　/　発熱インナー　/　ワイヤー入り下着　/　コルセット等固定器具

・　湿布薬の貼り薬（火傷の危険性有）

①ニコチネル、　②ニトロダーム、　③ニュープロバッチ、　④ノルスパンテープ

　※②③④は貼り直し不可のため、当日は付けない方が良い。

〇　胸部Ｘ－Ｐ検査

更衣せずに撮影となるため、検査当日の服装等にご注意ください。

・　プリントや柄のあるＴシャツ　　※無地のＴシャツ、インナーシャツは問題ありません

・　ポロシャツ、ブラウスのボタン付きの衣類

・　アジャスター付きのキャミソール

・　ネックレス、貼り薬、カイロなど

〇　その他

女性は、月経を避けてご予約をお願いします。

※検査当日に月経となった場合は、ご予約日の変更をお願いいたします。

各 検 査 に お け る 注 意 事 項


